
モノイ
ドゥ・タヒチ®

の効用を知り尽くしましょう
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モノイ
ドゥ・タヒチ®
恵みあふれる天然の宝

太古の昔の伝統から生まれたポ
リネシアの聖なるオイル、モノ
イ・ドゥ・タヒチ®は天然ケア
に使えるだけではありません。
フレッシュなティアレ・タヒチ
の花を精製されたココナツオイ
ルに漬けて抽出したこのケアオ
イルには、官能、自然、本物の
持つ力が凝縮されており体と心
をよみがえらせます。

あらゆる天然オイルと同様に
モノイ・ドゥ・タヒチ®

は一定の温度で凝固します。
を下回るときは、ボトルを

湯に漬けてください。オイル
がしなやかな液状に戻ります。
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官能的な原料で作られる
植物性オイル

ティアレ・タヒチ
フランス領ポリネシアの標章であるタヒチア

ン・ガーデニアとも呼ばれるティアレ・タヒチ

（Gardenia taitensis）は文字通り「タヒチの花」を意味
する、甘美で魅惑的な香りを放つ花です。純白で美し

い、純粋さを象徴するこの花には肌をやわらかくし、

清浄し、鎮静する効果があります。

ココナツ
タヒチと周辺の島々に恵みをもたらす果実、サンゴ礁

の土壌に育つココナツ（Cocos nucifera）はタヒチでは
白色の金にもたとえられます。この上なくデリケ

ートな透明のオイルが採れます。軽くしなや

かなこのオイルには潤いと栄養を与え

る効果があります。

本物のポリネシアの産物
モノイ・ドゥ・タヒチ® は原産地呼称の認定を受けた最初の化粧品で
す。このマークは、生産における品質、製品に用いられる原料の選

別、原料がポリネシア産であることを保証するものです。モノイ・

ドゥ・タヒチ®はこれのみで使えるほか、ケア製品に混ぜて使うこと
もできます。
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モノイ
全身に使える素晴らしいケア

うるおいを肌に、
体をほぐす

赤ちゃんのケアからポリネシアの美の習慣まで、モ
ノイ・ドゥ・タヒチ®は肌を保護し、栄養を与え、し
なやかにする目的で使われています。
このケアオイルは、表皮にすばやく浸透し、保湿し
ます。やさしく癒してくれるモノイ・ドゥ・タヒチ®
はサテンのようなしなやかで美しい肌に軽い香りと
官能を感じさせるベールをかけます。

使
い

方
アドバイス
ボディケアに

入浴、シャワーの後で

手のひらにクルミ大ほどの

オイルを注ぎ、両手でまだ

濡れたままの体につけてくだ

さい。

マッサージしながらやさ

しく肌にすりこむと

肌がやわらかく

サテンの

ように輝

きま

す。

フェイス
ケアに

指先にパール大

ほどのオイルをとり、

お顔の中で栄養を与え

やわらかくしたい部分

に、円を描くような動

きでやさしくなじま

せてください。

ressource - 8 pages monoi ok:0905XX Re-Source !  2011-5-10  10:09  页 5



傷んだ髪を修復し、

たっぷり栄養を与える

使
い

方
アドバイス

タヒチ女性の髪は常に太陽、風、海の塩にさらされていま

す。髪を保護し、美しく保つため、女性たちは官能的で伝

統的なケア、モノイ・ドゥ・タヒチ®を取り入れています。
髪を美しくする芳醇なこのケアには修復、保護する効果が

あり、髪はやわらかく、しなやかで、輝きを保ちます。香

りはあなたをサンゴ礁と砂浜の魔法の世界へと誘います。

乾いた

髪に

毛先に数滴つけてし

っかり栄養を与えま

す。洗い流さな

いでくだ

さい。

濡らした髪に

手のひらに少量のオイルを取

ります。両手で髪につけ、マッサ

ージします。そのまま15分ほどお
いて、髪に浸透し、落ち着くのを

待ちます。

それから、低刺激のシ

ャンプーで髪を洗っ

てください。週

１回このケアを

行うのが理

想的なペ

ースで

す。
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肌を鎮静、輝きを与え、

官能を高める

太平洋のサンゴ礁で人気のケア、モノイ・ドゥ・タヒ
チ®には、肌を保湿し修復する強い効果があります。
日差しを浴びた後は乾いた肌を鎮静します。官能的な
香りのこのオイルが、優雅さと光沢のベールで体を包
みます。まさに感覚が若返ります。

使
い
方

ア
ドバ

イス

サンケア•アフタ•
ケアとして

ボディには、乾燥してしまった肌にし
っかりと栄養を与えるため、とくに日差し
を浴びた部分（肩、デコルテ、足やすねな
ど）にたっぷりつけてください。肌がやわら
かく、落ち着きます。モノイ・ドゥ・タヒチ®
は焼けた肌を美しくし、身をまかせたくなる
ほど癒される感覚を肌に与えます。
アドバイス：モノイ・ドゥ・タヒチ®には
紫外線フィルターが含まれておらず、太
陽光線の悪影響を防ぐことができま
せん。日差しの強い時間帯に
日に当たるのを避け、衣
類、日焼け止めなど
適切なUVケアを
併用してく
ださい。

 

傷んだ髪を
修復するパック

として

海やプールの後、髪を真水で

しっかりすすぎます。まだ濡

れたままの髪に少量のモノイ・

ドゥ・タヒチ®をつけてマッサー

ジします。そのまま15分以上おいて

から低刺激のシャンプーで髪を洗って

ください。
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使
い
方

ア
ドバ

イス

自然なケア、モノイ・ドゥ・タヒチ®は、リラックス
し、新しい感覚を呼び覚まして心身を解放することが
できます。尽きない癒しの源泉、モノイは太古の昔か
らマオヒの人々にマッサージオイルとして使われてい
るものです。タウルミと呼ばれるポリネシアに伝わる
マッサージは、内なるエネルギー循環を回復し、島々
の魔法の地からが吹き込まれる心地よい時間です。無
限の癒しの中で体と心の間の垣根が取り払われます。

体を解放し、精神の
バランスを取り戻しましょう

入浴中に

入浴タイムを心地よいリラッ

クスの時間に変え、肌を塩素や

石灰から保護するため、バスタ

ブにオイルを数滴たらしてくだ

さい。すぐにデリケートで心

弾む香りが広がります。栄

養が行き渡り、輝きが戻

り、肌がやわらか

くなり、よい香

りに包まれ

ます。

マッサージに

手のひらに少量のオイルを

取り、両手をこすり合わせ

てオイルを温めてから体につ

けます。体中を走るエネルギー

のラインに沿ってマッサージしま

す。頭の先からつま先に向かってマ

ッサージしましょう。
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モノイ・ドゥ・タヒチ®、原産地呼称認定、

見分け方は？

「Cocos nucifera」と「Gardenia tahitensis」の名称は、パ
ッケージ上の原材料の欄に必ず記載しなくてはならな
いものです。この他、商品ラベルには当該製品の処方
中のモノイ・ドゥ・タヒチ®の含有量をパーセンテージ
で示さなくてはなりません。モノイ・ドゥ・タヒチ®正
規品を簡単に見分けられるよう、一部のブランドでは
原産地呼称のラベルを使用していますが、このラベル
の使用は必ずしも義務付けられてはいません。

タヒチのモノイについてもっと知るために、起源の指定
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